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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Introducao

O Plano Anual de Atividades é um documento de planeamento, no qual
sdo definidos, em funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de
organizacéo e de programagao das atividades e sdo identificados os recursos
necessarios a sua execucdo. Este ¢ um documento flexivel, podendo verificar-
se a necessidade da sua reformulagdo ao longo do ano letivo, permitindo a
integracdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes,

desde que, apresentadas a/pela equipa pedagdgica, bem como

aprovadas pela mesa administrativa da Santa Casa da Misericérdia de Condeixa,
e enguadras no trabalho pedagogico desenvolvido nas valéncias da infancia.

O tema do projeto pedagoégico € “Educar para Sentir’ e tem a sua esséncia na
necessidade que a comunidade escolar tem vindo a sentir no gque diz respeito as
coisas mais importantes da vida e que se prendem com o verdadeiro valor da
mesma. Estes valores estdo presenies nas experiéncias sentimentos e
aprendizagens que partilhamos com 0s outros. Este projeto é bianual e neste

ano letivo 2025/26 iremos focar-nos nos seguintes projetos pedagogicos:

1 — “Eu, N6s e o Mundo”™: a desenvolver de setembro a janeiro do
ano letivo 2025/26;
1 — “A Natureza acorda’: a desenvolver de fevereiro a agosto do

ano letivo 2025/26;

Nota prévia: No dia 1 de setembro de 2025 deu-se inicio ao presente ano letivo
com uma reunido de pais onde foram realgados alguns aspetos mais relevanies
do funcionamento das valéncias presentes no Regulamento Interno. Apresentou-
se a equipa educativa, bem como, os diferentes espagos da instituicdo. Por outro
lado, aproveitou-se para fazer um levantamento sobre as necessidades basicas
e cuidados de sauide das criangas, de forma a darmos resposta adequada a

individualidade/especificidades de cada crianga.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

2 a 30 de setembro — CREC

(Re)adaptacao | %Q(\

Area de experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Satide

- Proporcionar um ambiente seguro e acolhedor:

- Criar um ambiente de confianca, carinho e estabilidade emocional;

- Responder de forma atenta as necessidades individuais de cada crianca;

- Estabelecer e adquirir rotinas préprias;

- Incentivar a pequenas conquistas;

- Estabelecer parcerias de envolvimento com a familia no processo de
adaptacao;

- Incentivar o trabalho em grupo/pares e as competéncias sociais:

- Expressar emocbes e sentimentos.

- Ajudar a compreender as diferentes emocoes.

Atividades:
- Rotinas de acolhimento;
- Registo do bem-estar emocional da crianga (higiene, refeicoes e s0no);

- Organizagéo de um ambiente educativo acolhedor;

Recursos Materiais:

- Plano de cuidados pessoais;
- Registo de entradas e saidas;
- Coluna portatil / Wi-fi;

- Jogos pedagogicos;

- Brinquedos e equipamentos de exterior.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

Area de experiéncia e Aprendizagem: Comunicacio, Linguagem e praticas

culturais
- Estimular a curiosidade e a imaginagao;

_Desenvolver o vocabulario e a compreensao;

- Promover a audigdo de historias;

) Atividades:
- Realizacao de jogos de exploracao sensorial;
- Exploragéo de historias diversificadas;

- Cangdes e dangas.

Recursos Materiais:

- Livros;

- Coluna portatil / Wi-fi;
- Jogos pedagogicos;
- Brinquedos e equipamentos de exterior;

- Elementos naturais.

Recursos Humanos:
- Educadorg;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade pessoal, social e cultural

- Identificar progressivamente os seus pertences;
- Reconhecer a sua pertenca a diferentes grupos sociais e culturais

(creche, familia e comunidade).

Atividades:
- Exploracéo do material didatico e espago exterior;
- Participacdo em atividades colaborativas;

- Participacéo ativa nas rotinas diarias.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Recursos Materiais:

e

- Livros;

- Coluna portatil / Wi-fi;

- Material de expresséo plastica;

- Material de desperdicio;

- Jogos pedagégicos;

- Brinquedos e equipamentos de exterior:

- Elementos naturais.
Recursos Humanos:
- Educadora;

- Auxiliares;

- Grupo de criangas.
2 a 30 de setembro — JARDIM
(Re)adaptacio

Area de Contetido: Formacéo Pessoal e Social

- Proporcionar um ambiente seguro e acolhedor:

- Criar um ambiente de confianca, carinho e estabilidade emocional;

- Responder de forma atenta as necessidades individuais de cada crianca;

- Estimular a adquisicao de rotinas préprias;

- Incentivar a pequenas conquistas;

- Estabelecer parcerias de envolvimento com a familia no processo de
adaptacao;

- Identificar progressivamente os seus pertences:

- Incentivar o trabalho em grupo/pares e as competéncias sociais;

- Desenvolver a curiosidade e a criatividade:

- Expressar emocdes e sentimentos;

- Reconhecer a sua pertenga a diferentes grupos sociais e culturais

(instituic&o, familia e comunidade).

Armma | Ativrim~ A I



plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L5 e Casa da Crianga)

Atividades:

- Rotinas de acolhimento;

- Registo do bem-estar emocional da crianca (definicao de regras da sala);

| f - Organizag&o do ambiente educativo.
- Organizagdo de um ambiente educativo acolhedor; - Ajudar a
X"‘ compreender as diferentes emocoes.
Recursos Materiais:
k\f‘ - Registo de entradas e saidas; - Livros;

- Coluna portatil / Wi-fi;
- Jogos pedagogicos;

- Brinquedos e equipamentos de exterior.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de Contetuido: Expressao e Comunicacao

- Estimular a curiosidade e a imaginacao; - Desenvolver o vocabulario e a
compreensao,

- Promover a audic¢ao de historias.

Atividades:

- Realizacéo de jogos de exploracao sensorial;
- Exploragéo de historias diversificadas;

- Cancoes e dangas;

_ Desenvolvimento de atividades de expressao plastica.

Recursos Materiais:

- Livros;

- Coluna portatil / Wi-fi;

- Jogos pedagogicos;

- Brinquedos e equipamentos de exterior;

- Elementos naturais;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

- Material de expressao plastica.

- Explorar o espaco exterior;

- Identificar, descrever e procurar explicacbes para fenémenos e

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de contetido: Conhecimento do Mundo

transformagGes que observa no meio fisico e natural:
- Explorar os objetos de casa para conhecer as suas caracteristicas e

finalidades; - Partilhar experiéncias com os colegas.

Atividades:

- Exploragao do material didatico e espagco exterior;

- Participag&o em atividades colaborativas;

- Observacéo do tempo e transformacées da natureza; - Identificacdo do
que podemos ou nao fazer no exterior;

- Exploragéo/partilha de objetos trazidos do contexto familiar.

Recursos Materiais:

- Brinquedos de casa;

- Brinquedos e equipamentos de exterior:
- Elementos naturais;

- Galochas e impermeédveis.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L5 e Casa da Crianca)

1 a 31 de outubro — CRECHE

Més das Emocodes: Como me sinto hoje?

~ Objetivos do Lancamento do Projeto Pedagogico

_ Envolver as familias no processo educativo

- Promover uma relagao de parceria entre a escola e a familia.

- Valorizar o papel dos pais como primeiros educadores das criancas.

- Tornar o projeto mais proximo & significativo para as criangas e suas familias.

_Incentivar a comunicagao regular e transparente sobre O
desenvolvimento e aprendizagens das criangas.

Atividades:

- Realizacdo das mascotes para envio para casa no dia do lancamentio;

- Realizacdo de caixas de correio para que o0s pais e auxiliares possam
deixar as suas sugestoes;

- Organizagéo do espaco expositivo da mascote.

Recursos Materiais:

- Material de expresséo plastica;
- Material de desperdicio;

- Computador;

- Impressora.

Recursos Humanos:
- Educadora;

- Auxiliares;

- Grupo de criangas;

- Familias;

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-Estar e Saude

- Incentivar habitos de higiene e seguran¢a durante a manipulacdo dos
alimentos e materiais (lavar as maos, usar utensilios adequados);
_ Estimular o desenvolvimento e a autonomia em situacbes quotidianas

positivas;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infincia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca) s

-Fomentar o bem-estar fisico e emocional através de a’nftdades ///

partilhadas num ambiente festivo e acolhedor:

- Ajudar a comunicar necessidades e preferéncias através da linguagem

oral e gestual;

Atividades:

- Participacéo ativa nas rotinas diarias:

- Cumprimento de pequenas tarefas:

- Momentos de atividades livres de escolha individual.

Recursos Materiais:

- Recursos dos diferentes espacos da instituicdo;

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacio, Linguagem e

Praticas Culturais

- Ampliar o vocabulario relacionado com o outono (frutos, cores, sabores,
texturas);

- Estimular a expressdo oral e corporal, incentivando as criancas a
nomear, descrever e reagir as sensagdes experimentadas;

- Promover o contacto com tradicées culturais associadas ao outono;

- Desenvolver a escuta ativa e o dialogo, valorizando a comunicacdo nas
interacbes com adultos e pares;

- Promover o prazer pela descoberta sensorial;

- Explorar diferentes texturas, cheiros, temperaturas e formas dos frutos e

elementos de outono.

Atividades:
- Leitura de histérias;
- Explorago sensorial de elementos da estac3o.
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Plano Anual de Atividades Creche e jardim de infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Recursos Materiais:
- Recursos dos diferentes espacos da instituicao;

- Elementos da estacéo do ano.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criancas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

- Reforcar o sentido de pertenca ao grupo, celebrando juntos uma data do
calendario cultural da instituicao;

- Estimular atitudes de cooperagao, partilha e respeito durante as
atividades coletivas;

_Valorizar o papel de cada crian¢a no grupo, reconhecendo as suas
contribuicdes e preferéncias.

Atividades:

- Participagdo conjunta na confecéo dos doces;

_ Partilha com colegas e familias;

- Decoracéo coletiva do espago com elementos do outono;

- Exploragéo das caixas sensoriais com frutos, folhas e sementes;

- Conversas em grande e pequeno grupo sobre 0 outono;

- Entoac&o de cangdes tradicionais

- Nomeacéo dos elementos sensoriais.

Recursos Materiais:

- Elementos naturais e frutos da estagdo do ano — Outono;

- Ingredientes necessarios para a receita do Doce de Abdébora;
- Coluna /Wi-fi;

- Caixas sensoriais;

- Material de expressao plastica.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de

L3 e Casa da Crianga)
Recursos Humanos:
- Educadora;

- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Desafio e Exposicao “Vassouras Encantadas” -
CRECHE %

Areas de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-Estar e Salde / Comunicacio,

Linguagem e Praticas Culturais / Identidade Pessoal, Social e Cultural

- Desenvolver a criatividade e a expressao artistica;

- Promover a aprendizagem Itdica e significativa relacionando as vassouras com
uma festa tematica (Halloween);

- Estimular a interac&o entre a instituicdo e familia, promovendo o envolvimento
dos pais nas atividades pedagégicas;

- Estimular o trabalho colaborativo entre criancas e familias.

Atividades:
- Desafio as familias;
- Organizagéo e mostra da exposicdo “Vassouras Encantadas”.

Recursos Materiais:
- Vassouras;

- Desafio enviado por email.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;
- Grupo de criancas;

- Familias.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

1 a 31 de outubro — JARDIM

Més das Emocées: Como me sinto hoje?

Objetivos do Langcamento do Projeto Pedagégico

- Envolver as familias no processo educativo

- Promover uma relacéo de parceria entre a escola e a familia.

- Valorizar o papel dos pais como primeiros educadores das criangas.

- Tornar o projeto mais proximo e significativo para as criangas e suas
familias.

_Incentivar a comunicacdo regular e transparente sobre o©
desenvolvimento e aprendizagens das criancas.

Atividades:

- Realizacéo das mascotes para envio para casa no dia do langamento;

- Realizacdo de caixas de correio para que 0s pais e auxiliares possam
deixar as suas sugestoes;

- Organizagéo do espago expositivo da mascote.

Recursos Materiais:

- Material de expressao plastica;
- Material de desperdicio;

- Computador;

- Impressora.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas; - Familias.

Area de Contetido: Formacao Pessoal e Social

- Promover o sentido de pertenga ao grupo e & comunidade educativa;
- Incentivar atitudes de cooperagao, entreajuda e respeito nas atividades

coletivas;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

maos, ajudar na preparagéo dos alimentos, arrumar materiais

- Estimular o gosto pela convivéncia e pela partilha, reforcando os lagos

afetivos entre criangas e adultos. %ﬁ

Atividades:
- Confegéo de um doce com fruto da estacao;

- Decoragéo coletiva do espaco com elementos naturais.

Recursos Materiais:

- Elementos de Outono,

- Material de expresséao pléastica;

- Ingredientes para a receita; - Recipientes para o deposito do doce; -

Etiquetas.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de Contelido: Expressdo e Comunicacdo

- Enriquecer o vocabulario relacionado com o outono (cores, frutos,
cheiros, sabores, sensages);

- Promover a expressdo oral através da descricdo das experiéncias
sensoriais e do processo de confegdo dos doces:

- Estimular a expressdo plastica e criativa com materiais naturais
recolhidos nas caixas sensoriais (folhas, castanhas, bolotas, pinhas);

- Valorizar as manifestacdes culturais e tradicionais associadas ao outono
(cangles, lengalengas, historias e provérbios);

- Desenvolver a coordenagdo motora fina e global nas atividades de

manipulacéo e confecao.

Atividades:
- Conversas sobre o outono;
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plano Anual de Atividades Creche e Jardim de infancia (Pezinhos de
g L5 e Casa da Crianga)
- Exploracéo de caixas sensoriais;

- llustracéo de frutos;

- Cancgdes de outono.

Recursos Materiais:

- Elementos de Outono,

- Material de expressao plastica;
- Caixas sensoriais;
- Coluna / Wi-fi;

Recursos Humanos:
- Educadors;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

- Observar e compreender mudangas na natureza associadas ao outono
(temperatura, cor das folhas, frutos da época).

_ Reconhecer a origem e diversidade dos frutos usados na confe¢do dos
doces.

_Estimular a curiosidade cientifica através da experimentagéo e
exploracgéo sensorial.

-Desenvolver nocdes basicas sobre alimentacdo saudavel e
sustentabilidade, valorizando produtos naturais e da época.

Atividades:

- Registo das experiéncias sensoriais;

- Observacéo e classificagdo dos frutos;

- Conversa sobre a proveniéncia e caracteristicas dos alimentos.
Recursos Materiais:

- Elementos de Outono,

- Material de expressao plastica.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

Recursos Humanos:

’

;\’\

- Educadora; é

- Auxiliar;
- Grupo de criancas.

Desafio e Exposicao “Vassouras Encantadas” — JARDIM

Areas de Contetido: Formacédo Pessoal e Social / Expressio e

Comunicacao / Conhecimento do Mundo

- Desenvolver o autoconhecimento e a inteligéncia emocional, para poder
gerir as emocoes de forma saudavel;

- Desenvolver a criatividade e a expressao artistica;

- Promover a aprendizagem ludica e significativa relacionando as
vassouras com uma festa tematica (Halloween).

- Estimular a interacdo entre a instituicdo e familia, promovendo o
envolvimento dos pais nas atividades pedagdgicas;

- Estimular o trabalho colaborativo entre criancas e familias.

Atividades:
- Desafio as familias:

- Organizag&o e mostra da exposicéo “Vassouras Encantadas”.

Recursos Materiais:
- Vassouras;

- Desafio enviado por email.

Recursos Humanos:
- Educadora;

- Auxiliares;

- Grupo de criancgas;

- Familias.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia {(Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

3 5 28 de novembro — CRECHE

Més da Solidariedade: Misséo Pijama

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Saude

- Fomentar o bem-estar emocional em contexto de grande grupo.

Atividades:
- Desfile de pijamas na sala.

- Mostra do objeto de apego de cada crianca.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi,
- Objeto de apego.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural
- |dentificar a importancia da familia na vida das criangas;
- Incentivar o caracter solidario;
_Consciencializar a comunidade educativa para as criancas
desfavorecidas e institucionalizadas;

- Envolver a familia na Misséo Solidaria.

Atividades:

- Envio do folheto informativo e Mealheiro Casa do Pijama.

Recursos Materiais:

- Folheto informativo Missdo Pijama; - Casa Mealheiro Misséo Pijama.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de infancia (Pezinhos de \
L3 e Casa da Crianca)

Recursos Humanos: //V
- Educadora; /
- Auxiliares;

- Grupo de criangas;

- Familias.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacéio, linguagens e praticas

culturais
- Desenvolver a oralidade;
- Promover a destreza manual;
- Utilizar o seu corpo com progressivo dominio para se expressar e realizar

diversas atividades e brincadeiras.

Atividades:

- Jogos ludicos;

- Leitura e filmagem da histéria. “Coragées Ligados” de Brooke Boynton-
Hughes; - Realizacdo de um trabalho de expressao plastica alusivo &

tematica da historia.

Recursos Materiais:
- Livro;

- Material de expresséo plastica.

Recursos Humanos:
- Educadora;

- Auxiliares;

- Grupos de criancas;

- Professor de Educacgéao Musical;

. U TR S A G £



Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
|5 e Casa da Crianga)

\P\( 3 5 28 de novembro — JARDIM

Més da Solidariedade: Missdo Pijama

Area de Conteuido: Formacéao Pessoal e Social

- Fomentar o] bem-estar emocional em  contexto de
grande grupo

_|dentificar a importancia da familia na vida das criangas;

_Incentivar o caracter solidario;

" Consciencializar a comunidade educativa para as criancas desfavorecidas e

institucionalizadas;

_ Envolver a familia na Missao Solidaria.

Atividades:
- Envio do folheto da Missao Pijama;
. Envio da Casa Mealheiro da Misséo Pijama;
. Desfile de pijamas na sala;

. Mostra do objeto de apego de cada crianca.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi;
- Objeto de apego.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicacao

_  Desenvolver a criatividade e a expressao artistica;
- Promover a destreza manual;
. Utilizar o seu corpo com progressivo dominio para se expressar e realizar

diversas atividades e brincadeiras.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)
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Atividades:
- Jogos lldicos;
- Leitura e filmagem da histdria. “Coragées Ligados” de Brooke Boynton-

Hughes;

- Realizagdo de um trabalho de expressdo plastica alusivo & tematica da
histéria

Recursos Materiais:
- Livro;

- Material de expresséo plastica;

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;
- Grupos de criancas;

- Professor de Educacédo Musical.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

- Explorar o direito da crianca ter uma familia.

Atividades:
- Visualizagdo de imagens;
- Conversas em grande grupo sobre a importancia da familia no

desenvolvimento das criancas.

Recursos Materiais:

- Imagens.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criancas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L5 e Casa da Crianga)

2 3 31 de dezembro — CRECHE

Més Do Nés “Natal juntos é melhor”

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e
satde - Evidenciar satisfac&o e celebrar 0s seus esforcos
e realizagoes;

- Proporcionar momentos de alegria e de fantasia.

Atividades:

- Rececdo do Pai Natal.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;
- Grupos de criangas;
- Pai Natal.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e
Cultural

_Trabalhar valores como a partilha, a amizade e a cooperacao em grupo; -
Evidenciar a vitalidade e satisfagédo na relagdo com 0s oufros, adultos e pares;

- Experienciar a magia da época natalicia.

Atividades:

- Desenvolvimento de jogos em pares, pequeno € grande grupo.

Recursos Materiais:

- Objetos necessarios para dinamizar 0s jogos.
Recursos Humanos:

- Educadora;

- Auxiliares;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

- Grupo de criangas. 7

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacéo, linguagens e praticas V

culturais
- Desenvolver a criatividade e habilidades motoras: %

- Estimular a linguagem e a leitura de imagens;

- Despertar o interesse por novas paixdes ou talentos (teatro); - Proporcionar o

conhecimento/contacto dos simbolos de Natal.

Atividades:
- 19 de dezembro: Espetaculo de teatro: “A Magia de Nat & Al” pela “Companhia
Um Do Outro”;
- Realizagdo de uma surpresa para as familias;
- Conto de histérias e cancbes alusivas & época
- Exploragéo dos simbolos de Natal;
- Decoragéo do espaco da instituicdo;
- Elaboragéao de trabalhos de expressao plastica alusivos a tematica.

Recursos Materiais:
- Material de expresséo plastica;
- Livros;
- Coluna / Wi-fi;

- Objetos alusivos de Natal.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;
- Grupo de criancas;
- Companhia de Teatro Um do Outro.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
15 e Casa da Crianga)

2 3 31 de dezembro — JARDIM

Més Do Nos “Natal juntos é melhor”

Area de Contetdo: Formacéo Pessoal e Social

Evidenciar satisfaco e celebrar os seus esforgos e realizacoes;
Proporcionar momentos de alegria e de fantasia;

Trabalhar valores como a partilha, a amizade e a cooperacao em grupo;
Evidenciar a vitalidade e satisfacdo na relagao com 0s outros, adultos e

pares.

Atividades:
Rececédo do Pai Natal

Desenvolvimento de jogos em pares, pequeno e grande grupo.

Recursos Materiais:

Objetos necessarios para dinamizar 0s jogos.

Recursos Humanos:
Educadoras;
Auxiliares;

Grupos de criangas;
Pai Natal.

Area de Contetudo: Expresséao e Comunicacao

Experienciar a magia da época natalicia através das varias expressoes;
Proporcionar o conhecimento dos simbolos de Natal;

Desenvolver conceitos matematicos;

Desenvolver a criatividade e habilidades motoras;

Estimular a linguagem e a leitura de imagens;
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La e Casa da Crianca) g
Atividades:
- 19 de dezembro: Espetdculo de teatro: “A Magia de Nat &
“Companhia
Um Do Outro”;

Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia {(Pezinhos de

Realiza¢&o de uma surpresa para as familias
Conto de histérias e cancées alusivas a época
Realizag&o de sequéncias, contagem:;
Organizagado de conjuntos;

Jogos de geometria e medida.

Recursos Materiais:

Livros;

Coluna /Wi-fi;

Objetos para a realizag&o de jogos matematicos;

Material de express&o plastica.

Recursos Humanos:

Educadoras;

Aucxiliares;

Grupos de criancas:

Companhia de teatro Um do Outro.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

Reconhecer o Natal como uma celebracdo cultural presente

comunidade;

Conhecer diferentes tradictes natalicias.

Atividades:
Visita a pé ao presépio da vila:
Visualizacdo das iluminacGes de Natal da vila;

na

Realizacdo duma Teia de conhecimentos com registos fotograficos das visitas.

Recursos Materiais:

Telefone;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L5 e Casa da Crianga)

- Impressora,;
- Computador;

- Material de Expressao plastica.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

Més da Diversidade “Todos diferentes, tod "s

iguais” %

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Satde

- Criar um ambiente fisico e humano que seja sinénimo de conforto e respeito
por si mesmo e pelos outros;

- Utilizar o seu corpo, sentidos e movimento para construir conhecimento e
compreensao acerca de si, dos outros e do mundo;

- Criar ambientes justos e inclusivos.

Atividades:

- Convivio intergeracional.

Recursos Materiais:
- Coroas de Reis;
- Coluna / Wi-fi,

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares; - Grupos de criangas;

- {dosos do Centro de Dia.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

- Ajudar a compreender e a lidar com os sentimentos dos outros, promovendo a
amizade e a aceitacio;

- Desenvolver a aceitag&o do outro como ser Gnico e promover a empatia;

- Manifestar um sentimento de confianga em si prépria e nos outros;

- Integrar a cultura das criancas na escola;

- Promover a interacédo intergeracional;

- Partilhar saberes e tradicdes de outros tempos.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

Atividades:

- Convivio Intergeracional.

Recursos Materiais:

- Coroas de Reis;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares; - Grupos de criangas;

- ldosos do Centro de Dia.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacio, linguagens e praticas

culturais
_ Estimular a Comunicacao e a interagao;
- Aumentar a consciéncia da diversidade e inclusao;

- Desenvolver conceitos matematicos.

Atividades:
_Cantar dos Reis com os idosos do Centro de Dig;
- Elaboracéo de um simbolo representativo da época;
- Mural “Todos diferentes, todos iguais’;
_ Leitura de histérias e imagens alusivas a diferentes culturas;
- Trabalhar padroes;

- Explorar materiais e técnicas de expressao artistica.

Recursos Materiais:
- Material de expresséao plastica;
- Material de desperdicio;
- Livros/imagens;
- Coluna / Wi-fi.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infincia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

-

—

Recursos Humanos:

- Educadorg; Z /
© [
- Auxiliares; )

- Grupo de criangas. %
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
15 e Casa da Crianca)

2 a 30 de janeiro— JARDIM

Més da Diversidade “Todos diferentes, todos

iguais”

Area de Contetido: Formacéo Pessoal e Social

_ Criar um ambiente fisico € humano que seja sinénimo de conforto e respeito
por si mesmo & pelos outros;

_ Utilizar o seu corpo, sentidos € movimento para construir conhecimento e
compreens&o acerca de si, dos outros e do mundo;

- Criar ambientes justos e inclusivos;

- Ajudar a compreender € a lidar com os sentimentos dos outros, promovendo a
amizade e a aceitacao;

- Desenvolver a aceitacéo do outro como ser Unico e promover a empatia;

_ Manifestar um sentimento de confianga em si propria e nos outros;

- Promover a interagao intergeracional;

Atividades:

- Convivio Intergeracional.

Recursos Materiais:
- Coroas de Reis;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares; - Grupos de criangas;

_ldosos do Centro de Dia.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicaco

_ Estimular a Comunicacao e a interagao;
- Desenvolver conceitos matematicos;

- Estimular a audicdo e a perce¢ao através da musica;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

- Desenvolver a oralidade através da leitura de histérias.

Atividades:
- Cantar dos Reis com os idosos do Centro de Dia;
- Elaboracéo de um simbolo representativo da época;
- Mural “Todos diferentes, todos iguais”™;
- Leitura de historias e imagens alusivas a diferentes culturas;
- Trabalhar padroes:

- Explorar materiais e técnicas de expressao artistica.

Recursos Materiais:
- Material de expressao plastica;
- Material de desperdicio;
- Livros/imagens;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

-Integrar a cultura das criancas na escola: - Aumentar a consciéncia da

diversidade e inclus3o;

- Partilhar saberes e tradicdes de outros tempos.

Atividades:
- Convivio Intergeracional.
Recursos Materiais:
- Coroas de Reis;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:

- Educadoras;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

- Auxiliares;
- Grupos de criangas;

- ldosos do Centro de Dia.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezin

L3 e Casa da Crianca) ‘ ,

Workshop Parental:

| /{/
3&@&

"Arelacdo do Marketing e

alimentacao saudavel:

Papas queremos sopa!”

(Nutricionista)

2 a 28 de fevereiro — CRECHE

Més da Fantasia “O sonho comanda a vida”

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Satide

- Proporcionar o ambiente para dancar, pular e brincar contribuindo para o bem-

estar fisico;
- Oferecer experiéncias inesqueciveis que criam lagos emocionais e memarias

significativas.

Atividades:

- Ambiente e festa Carnavalesca.

Recursos Materiais:
- Acessorios carnavalescos:
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-fi.
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plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L4 e Casa da Crianga)

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de crian¢as.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

_ Manifestar gostos e preferéncias;

- Proporcionar momentos de alegria e socializacdo por meio de atividades
relacionadas com o Carnaval;

_ Incentivar a colaboragéo em atividades de grupo.

Atividades:

- Ambiente e festa Carnavalesca.

Recursos Materiais:
- Acessorios carnavalescos;
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-i.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criancas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacio, linguagens e praticas

culturais - Expressar sentimentos e emocdes através da expressao corporal;

- Desenvolver a linguagem oral através de atividades com musicas, rimas e
outras expressdes alusivas a tematica;

_Incentivar a criacdo de fantasias, mascaras € decoracdes estimulando a

expressao artistica e a individualidade.
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L3 e Casa da Crianca) o

Atividades: /[V

- Decoracdo de espacos comuns da instituicdo com elementos faiusivos ao

Carnaval: i

- Baile de Carnaval. %e‘

Recursos Materiais:

Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de ﬂ
~
s

- Acessorios carnavalescos;
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criancas.
NOTA: Relatérios de Desenvolvimento: Recolha e compilacao de elementos

para a elaboracéo do relatério de avaliacdo de competéncias do 1° semestre.

Entrega e +partilha com os encarregados de educacao.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
: L& e Casa da Crianga)

\J\}J 2 a 28 de Fevereiro— JARDIM

\

|

Més da Fantasia “O sonho comanda a vida”

. Area de Contetido: Formacao Pessoal e Social

- Proporcionar o ambiente para dancar, pular e brincar contribuindo para o bem-
estar fisico;

- Oferecer experiéncias inesqueciveis que criam lacos emocionais e memorias
significativas;

- Manifestar gostos e preferéncias;

Atividades:

- Ambiente e festa Carnavalesca.

Recursos Materiais:
- Acessorios carnavalescos;
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criancgas.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicacao

- Expressar sentimentos e emocbes através da expressao corporal;

- Desenvolver a linguagem oral através de atividades com musicas, rimas e
outras expressdes alusivas a tematica;

- Incentivar a criacdo de fantasias, mascaras e decoracbes estimulando a
expressao artistica e a individualidade;

- Proporcionar momentos de alegria e socializagdo por meio de atividades

relacionadas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

3 a 14 de agosto — JARDIM

“Més de Arquivo & Organizacdo”

Areas de Contetido: Formacao Pessoal e Social /| Expressao e

Comunicacéo /

Conhecimento do Mundo

- Organizar o préoximo ano letivo;
- Realizar o relatdrio do Projeto Pedagogico;

- Arquivar documentacéo relativa aos processos individuais da crianca.

Atividades:
- Arquivo e organizagdo de documentos; - Realizacdo de relatdrio do
projeto pedagdgico;

- Organizacao e estruturagio do préximo ano letivo.
Recursos Materiais:
- Documentos pedagdgicos;

- Computador /Wi-fi;

Recursos Humanos:

- Educadoras.

Condeixa-a-Nova, 12 de novembro de 2025

Equipa Técnica
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
1.5 e Casa da Crianga) - -

NOTA: Relatérios de Desenvolvimento: Recolha e compilagao de elementos

para a elaboragéo do relatorio de avaliacdo de competéncias do 1° semestre.

Entrega e partilha com os encarregados de educagao.

3 14 agosto CRECHE

“Més de Arquivo & Organizacéo”

Areas de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Saude / Identidade

Pessoal, Social e Cultural / Comunicacéo, linguagens e praticas culturais

- Organizar o proximo ano letivo;
- Realizar o relatério do Projeto Pedagogico;

- Arquivar documentag8o relativa aos processos individuais da crianga.

Atividades:
- Arquivo e organizagdo de documentos; - Realizacéo de relatério do
projeto pedagdgico;

- Organizago e estruturagéo do préximo ano letivo.
Recursos Materiais:
- Documentos pedagogicos;

- Computador /Wi-fi;

Recursos Humanos:

- Educadoras.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia
(Pezinhos de L3 e Casa da Crianca)

1a 31 de julho JARDIM
L&\ \ “Més de Partilha das aprendizagens com a

comunidade”

Dia 3 - Festa Final de Ano Letivo

Areas de Contetido: Formacéo Pessoal e Social / Expressido e

Comunicacao /

Conhecimento do Mundo

- Celebrar o fim do ano de forma alegre e acolhedora;

- Proporcionar um momento especial de convivéncia entre familias e
equipa educativa;

- Valorizar as conquistas e aprendizagens das criangas ao longo do ano;

- Estimular a express&o artistica das criangas e incentivar a sua

participacdo ativa.

Atividades:

- Realizacao da Festa Final de Ano Letivo.

Recursos Materiais:

- Material para a realizagdo da Festa Final de Ano.

Recursos Humanos:

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Grupo de Criancas;

- Professores de expressées artisticas;

- [dosos do Centro de Dia;

- Funcionarios, técnicos e mesa administrativa da Santa Casa da

Misericérdia; - Familias.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos
L3 e Casa da Crianga)

para a elaboragéo do relatério de avaliagao de competéncias do 1° semestre.

S,

NOTA: Relatorios de Desenvolvimento: Recolha e compilagéo de ilementos /M (/
/

Entrega e partilha com os encarregados de educacao.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia {Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

1 31 julho CRECHE

“Més de Partilha das aprendizagens com a

?/

~ O

comunidade”

Dia 3 - Festa Final de Ano Letivo

Areas de experiéncia e aprendizagem: Bem-estar e Saide / Identidade

Pessoal, Social e Cultural / Comunicacéo, linguagens e praticas culturais

- Celebrar o fim do ano de forma alegre e acolhedora;

- Proporcionar um momento especial de convivéncia entre familias e
equipa educativa;

- Valorizar as conquistas e aprendizagens das criangas ao longo do ano;

- Estimular a expressdo artistica das criancas e incentivar a sua

participacéo ativa.

Atividades:
- Realizacéo da Festa Final de Ano Letivo.

Recursos Materiais:

- Material para a realizacdo da Festa Final de Ano.

Recursos Humanos:

- Educadoras;

- Auxiliares;

- Grupo de Criancas;

- Professores de expressées artisticas;
- ldosos do Centro de Dig;

- Familias.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

- Grupos de criangas.

Dia 24 — Santos Populares:

Areas de Contetido: Formacéo Pessoal e Social / Expressdo e %@6\
Comunicacéo / _

Conhecimento do Mundo

- Manter vivas as tradicdes, transmitindo o patrimonio cultural e as raizes do pais
de geragdo em geragao;

-Promover o convivio intergeracional criando lagos afetivos e trocas de
experiéncias;

- Proporcionar momentos de diversao, partilha e integragdo social.

Atividades:
- Participagdo na festa dos Santos Populares na ERPI da Santa Casa da

Misericordia de Condeixa.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wifi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
-Auxiliares;

- Grupos de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L& e Casa da Crianca)

| 1 30 junho JARDIM

Més da Crianca “Construindo memérias”

Dia 1 - Dia Mundial da Crianca:

Areas de Contetido: Formacao Pessoal e Social / Expresséo e

Comunicacéo /

Conhecimento do Mundo

- Celebrar o Dia Mundial da Crianca de forma ludica;

- Promover atividades que estimulem o desenvolvimento global e a alegria das
criangas;

- Fortalecer lagos afetivos entre os diferentes grupos de criancas e equipa
educativa;

- Promover momentos de socializacéo e divers3o;

- Estimular a expresséo artistica das criancas e incentivar a sua participacéo

ativa.

Atividades:
- Realizag&o da festa do Dia Mundial da Crianca;
- Realizac&o dum almocgo convivio;
- Elaboracgéo de convites/cartaz para a Festa Final de Ano;

- Realizag&o de aderecos e ensaios para a Festa Final de Ano:

Recursos Materiais:
- Aderegos e decoragbes para a Festa do Dia Mundial da Crianca;
- Material de expresséo plastica;
- Material de desperdicio;
- Coluna /Wi-fi,

Recursos Humanos:

- Educadoras;

- Auxiliares;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos d

L3 e Casa da Crianga)

Recursos Materiais:

- Aderecos e decoragdes

para a Festa do Dia Mundial da

- Material de expressao plastica;

- Material de desperdicio;
- Coluna /Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Workshop Parental:

“Crescer implica correr

riscos!”

(Psicdlogo/s)
1 a 30 de junho — CRECHE

Més da Crianca “Construindo memérias”

Areas de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Satde / Identidade

Pessoal, Social e Cultural / Comunicacio, linguagens e praticas culturais

- Celebrar o Dia Mundial da Crianca de forma ltdica;

- Promover atividades que estimulem o desenvolvimento global e a alegria
das criangas;

- Fortalecer lagos afetivos entre os diferentes grupos de criancas e equipa
educativa;

- Promover momentos de socializacdo e diversao:

-Estimular a express&o artistica das criancas e incentivar a sua

participacdo ativa.

Atividades:

- Realizac&o da festa do Dia Mundial da Crianca;

- Realizag¢&o dum almogo convivio:

- Elaboracéo de convites/cartaz para a Festa Final de Ano:

- Realizagdo de aderegos e ensaios para a Festa Final de Ano.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)
Atividades:
-Construcdo de sementeiras e jardinagem/plantacgo: mini
pedagodgica; \
- Realizacao de jogos sensoriais;
- Experiéncia planta exposta a luz e outra mantida sem luz;
- Pesquisa e registo do ciclo de vida da planta;
- Partilha do conhecimento adquirido: cartaz informativo com 0s cuidados
a ter com a planta;

- Explorar a convencéo dos Direitos da Crianca.

Recursos Materiais:

- Utensilios de rega e cuidado da horta;
- Galochas;

- Material para a experiéncia;

- Material de expressao plastica.

Recursos Humanos:
Educadora;
Auxiliar;

Grupo de Criancgas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)
Atividades:
- Criar placas identificativas das diferentes plantas;

- Registo grafico dos diferentes estadios de crescimento da planta;

- Desenvolvimento de jogos de seriagdo;

- Nogbes de conjunto, pertenga e ndo pertenca;

- Desenvolvimento de atividades de expressao plastica.

Recursos Materiais:
- Material de expresséao plastica;

- Material de desperdicio.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de Criancas.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

- Ensinar sobre o ciclo da vida das plantas, a importancia dos elementos
naturais (agua, terra e ar) e a necessidade de cuidar das plantas;

- Reconhecer a importéncia das plantas na vida das pessoas (alimento,
sombra, beleza, oxigénio,...);

- Promover experiéncias sensoriais por meio do contacto com a terra,
agua e sementes;

- Compreender que a germinacéo de uma semente da origem a uma nova
planta;

- Reconhecer a importancia das plantas na vida das pessoas (alimento,
sombra, beleza, oxigénio,...);

- Demonstrar interesse por atividades experimentais;

- Conhecer e identificar a Convencao Internacional dos Direitos da

Crianga; - Promover a consciéncia de que todas as criangas tém direitos.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

1 a 29 de maio — JARDIM

Més da Semente “Semear para colher”

C
p

Area de Contetido: Formacdo Pessoal e Social

W
e,

-Trabalhar a cooperagdo e respeito em atividades coletivas de
jardinagem;

- Desenvolver atitudes de cuidado, paciéncia e responsabilidade;

- Incentivar atitudes sustentaveis simples: ndo desperdigar agua, cuidar
do espaco escolar;

- Estimular a socializac8o, a criatividade e o bem-estar das criangas;

- Estimular valores como a amizade, empatia, respeito e solidariedade
durante as atividades;

- Proporcionar momentos de alegria, diversao e integrac@o para todas as
criancas.

Atividades:

- Definicéo de regras de funcionamento para a horta pedagogica;

- Preparacéo da festa surpresa do Dia Mundial da Crianca.

Recursos Materiais:

- Material para registo das regras.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de Criangas.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicacédo

- Ampliar a area vocabular sobre a tematica;

- Desenvolver a capacidade de observacéo e comparagao de acordo com
as caracteristicas das sementes (cor, tamanho, forma,...);

- Desenvolver as capacidades motoras;

- Ampliar o vocabulario sobre os direitos, deveres e convivéncia.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

Recursos Humanos:
- Educadors;

- Auxiliares;

v - Grupo de Criancas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Recursos Materiais:

- Galochas; ,&

- Utensilios de rega e cuidado da horta.

Recursos Humanos:
- Educadorsg;
- Auxiliares

- Grupo de Criancas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacio, linguagens e praticas

culturais

- Ampliar a area vocabular sobre a tematica;

- Compreender que a germinacgo de uma semente da origem a uma nova planta;

- Reconhecer a importancia das plantas na vida das pessoas (alimento, sombra,
beleza, oxigénio,...);

- Demonstrar interesse por atividades experimentais;

_Desenvolver a capacidade de observagéo e comparacdo de acordo com as
caracteristicas das sementes (cor, tamanho, forma,...);

- Desenvolver as capacidades motoras;

- Ampliar o vocabulario sobre os direitos, deveres e convivéncia; - Promover a

consciéncia de que todas as criangas tém direitos.

Atividades:
- Construcéo de sementeiras e jardinagem/plantagao: mini horta pedagdgica;
- Realizacdo de jogos sensoriais;

- Experiéncia planta exposta & luz e outra mantida sem luz.

Recursos Materiais:
- Galochas;
- Utensilios de rega e cuidado da horta.

- Material para realizagéo daa experiéncia;
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L& e Casa da Crianga)

1 a 29 de maio — CRECHE

W Més da Semente “Semear para colher”

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Salde
- Trabalhar a cooperacg&o e respeito em atividades coletivas de jardinagem;

- Proporcionar momentos de alegria, diversdo e integracdo para todas as

criancas.

Atividades:
- Definicao de regras de funcionamento para a horta pedagdégica.

- Preparag&o da festa surpresa do Dia Mundial da Crianca.

Recursos Materiais:

- Material para registo das regras.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

- Desenvolver atitudes de cuidado, paciéncia e responsabilidade;

- Promover experiéncias sensoriais por meio do contacto com a terra, agua e
sementes;

- Incentivar atitudes sustentaveis simples: nao desperdigar agua, cuidar do
espaco escolar;

- Estimular valores como a amizade, empatia, respeito e solidariedade durante

as atividades;

Atividades:

- Criar, cuidar e manter a horta pedagégica.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia {Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga) -

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criangas.
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7 Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia {Pezinhos de
L3 e Casa da Crianca)

- Demonstrar interesse pela matematica;
- Controlar movimentos de pericia e manipulacéo;
- Estimular a expressac criativa afravés de artes plasticas, musica e

dramatizacdo relacionadas com o tema.

Atividades:
- Elaboracéo de animais com materiais reutilizaveis;
- Criacéo de cantinhos de animais;
- Elaboracdo de um friso numérico de animais;

- Elaboragéo da prenda do Dia da Mae.

Recursos Materiais:
- Material de desperdicio;
- Material de Expressao pléastica;

- Miniaturas de animais.

Recursos Humanos
- Educadora;
- Auxiliar;

- Grupo de criancgas.

Area de Contenido: Conhecimento do Mundo

- Reconhecer e nomear diferentes animais aprendendo as semelhancas e
diferencas entre eles;
- Demonstrar curiosidade pelo que a rodeia observando e colocando questoes;

- Expandir o conhecimento das criancgas sobre o mundo animal.

Atividades:

- Conversas de grande e pequeno grupo.

Recursos Materiais:

- Material para registo das observacées das criancas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Inféncia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga) N

1 a 30 de abril - JARDIM

Més dos Animais “Os Bichinhos que acordam” ¢

pand

- Promover um clima de afeto encorajando a crianga a sentir-se capaz de

Area de Contetido: Formacéo Pessoal e Social

explorar e cuidar dos animais;

- Desenvolver o respeito pelos animais, valorizando-0s como seres importantes
e aprendendo a cuidar deles e dos seus habitats;

- Adaptar a comemoragéo do Dia da Mae para diferentes estruturas familiares,
promovendo um ambiente de inclusao;

- Promover a inclusdo e o respeito pela diversidade familiar, garantindo que todas
as criancas se sintam representadas;

- Promover a afetividade e a valorizacdo das relacbes familiares através de

brincadeiras, conversas e confecao de presentes.

Atividades:
- Observacao do ambiente exterior que nos rodeia;

- Conversas de pequeno e grande grupo.

Recursos Materiais:

- Material para registo das observacoes das criangas.

Recursos Humanos:
- Educadora,
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicacao

- Organizar informacao e comunica-la ao grupo;
- Ser capaz de se expressar oralmente com clareza;
- Desenvolver o raciocinio logico, a express&o oral corporal, a coordenacao

motora e a percecao auditiva e visual;
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- ; Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Inféncia (Pezinhos de
L& e Casa da Crianca)

o Recursos Materiais:
- Material para registo das observactes das criancas.

Recursos Humanos:

- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criancgas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacéo, linguagens e praticas

culturais - Expandir o conhecimento das criancas sobre o mundo animal;

- Desenvolver o raciocinio légico, a expresséo oral e corporal, a coordenacéo
motora e a percecéo auditiva e visual;

- Estimular a expresséo criativa através de artes plasticas, musica e
dramatizacéao relacionadas com o tema.

Atividades:

- Elaboracao de animais com materiais reutilizaveis:

- Criag&o de cantinhos de animais:

- Elaboragao de um friso numérico de animais;

- Elaboragéo da prenda do Dia da Mae.

Recursos Materiais:
- Material de desperdicio;
- Material de Expresséo plastica;

- Miniaturas de animais.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de.
L3 e Casa da Crianca)

1 a 30 de Abril - CRECHE
Més dos Animais “Os Bichinhos que acordam”%

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Saude

- Promover um clima de afeto encorajando a crianga a sentir-se capaz de

explorar o que a rodeia.

Atividades:

- Conversas de grande grupo.

Recursos Humanos
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

- Reconhecer e nomear diferentes animais aprendendo as semelhancas e
diferencas entre eles;

- Demonstrar curiosidade pelo que a rodeia observando e colocando questoes;

- Desenvolver o respeito pelos animais, valorizando-0s cOMO seres importantes
e aprendendo a cuidar deles e dos seus habitats;

- Adaptar a comemoragéo do Dia da Mae para diferentes estruturas familiares,
promovendo um ambiente de inclusao;

- Promover a inclus3o e o respeito pela diversidade familiar, garantindo que todas
as criancas se sintam representadas;

- promover a afetividade e a valorizacdo das relagdes familiares através de

brincadeiras, conversas e confecédo de presentes.
Atividades:

- Observacdo do ambiente exterior que nos rodeia;

- Conversas de pegueno e grande grupo.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Criancga)

Atividades:
- Elaborag¢do da prenda do Dia do Pai;
- Confecdo de bolachas (lembranca de Pascoa); - Leitura de histérias e imagens

alusivas as tematicas;

- Entoacao de musicas.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi;
- Livros;
- Material de expresséo plastica; - Receita e ingredientes para bolachas;

- Utensilios de cozinha.

Recursos Humanos:
- Educadors;
- Auxiliares;

- Grupo de Criancas.

Area de Contendo: Conhecimento do Mundo

- Reconhecer e identificar a profissdo do pai;
- Conhecer as tradicbes da Péscoa em diferentes culturas explorando a sua

diversidade.

Atividades:
- Conversas em grande e pequeno grupo;

- Visualizag&o de livros e imagens.

Recursos Materiais:
- Livros.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de Criangas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos :
1.3 e Casa da Crianga)

2 a 31de marco — JARDIM W
Més das Flores “A Primavera chegou” %

Area de Contetido: Formacéo Pessoal e Social

- Fortalecer os lacos familiares com aqueles que oferecem protecdo, amor,
cuidado e estabilidade;

- Promover a interacdo e aprofundar a relagéo entre pais € filhos através de
momentos de partilha e criagcdo de memorias;

- Adaptar a comemoragéo do Dia do Pai para diferentes estruturas familiares,

promovendo um ambiente de inclusao.

Atividades:
- Conversas de grande e pequeno grupo;

- Entoagdo de musicas.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de Criangas.

Area de Contetido: Expresséo e Comunicacao

- Usufruir da experiéncia sensorial na confe¢ao de bolachas;

- Incentivar as criancas a expressarem 0s Seus sentimentos e opinides sobre 0s
seus pais;

- Desenvolver as capacidades manipulativas;

- Estimular o raciocinio légico, a expressao oral e corporal, a coordenacao

motora global e a criatividade através de atividades ludicas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Inféncia (Pezinhos de
L3 e Casa da Crianga)

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares:

- Grupo de Criangas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Comunicacéo, linguagens e praticas

culturais

- Incentivar as criangas a expressarem os seus sentimentos e opinides sobre os
seus pais;

- Desenvolver as capacidades manipulativas;

- Estimular o raciocinio légico, a expressdo oral e corporal, a coordenacdo

motora global e a criatividade através de atividades ludicas.

Atividades:
- Elaboracao da prenda do Dia do Pai;
- Confecao de bolachas (lembranca de Péscoa); - Leitura de histérias e imagens
alusivas as tematicas;

- Entoacao de musicas.

Recursos Materiais:
- Coluna /Wi-fi;
- Livros;
- Material de express3o plastica; - Receita e ingredientes para bolachas;

- Utensilios de cozinha.

Recursos Humanos:
- Educadors;
- Auxiliares;

- Grupo de Criancas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhos de
L5 e Casa da Crianca) ]’ »

Més das Flores “A Primavera chegou”

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Bem-estar e Saude

- Fortalecer os lacos familiares com aqueles que oferecem protec&o, amor,
cuidado e estabilidade;

- Usufruir da experiéncia sensorial na confegéo de bolachas.

Atividades:

- Fazer bolachas com amor.

Recursos Materiais:
- Receita e ingredientes para as bolachas;

- Utensilios de cozinha.

Recursos Humanos:
- Educadora;
- Auxiliares;

- Grupo de Criancas.

Area de Experiéncia e Aprendizagem: Identidade Pessoal, Social e

Cultural

- Promover a interacdo e aprofundar a relagio entre pais e filhos através de
momentos de partilha e criagdo de memorias;

- Adaptar a comemoracdo do Dia do Pai para diferentes estruturas familiares,
promovendo um ambiente de inclusao;

- Conhecer as ftradicbes da Pascoa em diferentes culturas explorando a sua

diversidade.
Atividades:

- Conversas de grande e pequeno grupo acerca da profisséo do pai;

Entoacéo de musicas.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de infancia (Pezinhos de
L3 e Casa da Criancga)
NOTA: Relatérios de Desenvolvimento: Recolha e compilagdo de elementos
para a elaborac&o do relatdrio de avaliacdo de competéncias do 1° semestre.

Entrega e +partilha com os encarregados de educacéo.
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Plano Anual de Atividades Creche e Jardim de Infancia (Pezinhgs de
L3 e Casa da Crianga) ’

Atividades:
-Decoragao de espacos comuns da instituicdo com elementos ajusivos ao
Carnaval;

- Elaboracéao de acessorios individuais de cada crianga;

- Desfile de Carnaval.

Recursos Materiais:
- Acessorios carnavalescos;
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criangas.

Area de Contetido: Conhecimento do Mundo

- Contactar com a comunidade envolvente;

- Comemorar uma época festiva de acordo com as festividades universais.

Atividades:

- Desfile de Carnaval.

Recursos Materiais:
- Acessorios carnavalescos;
- Papelinhos e serpentinas;
- Coluna / Wi-fi.

Recursos Humanos:
- Educadoras;
- Auxiliares;

- Grupos de criancas.
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